
令和 5 年度 

 

  

 

〈主催〉公益財団法人 日本レクリエーション協会 

   福井県レクリエーション協会 

〈後援〉社会福祉法人 福井県社会福祉協議会 

 

 

《会 場》    福井県社会福祉センター（福井市光陽） 
 

《開催日・内容》  裏面のプログラムをご覧ください。 
 

《受講料》    下記受講料を、講習会当日お待ちください。 

 

○ 全日程受講 （レクリエーション・インストラクター資格を取得し、現場で実践していきたい方） 

全９回 ３４，０００円 （テキスト代（2,000 円）無料） 

資格認定審査料  １，０００円 （レポート作成時 集金） 

現場実習 3 回 （3時間のレク現場を 3回体験） 

＊受講料全納の場合、今年度受講できなかった講座のみ、次年度に限り、無料で受講することができます。 

＊認定審査終了後、日本レクリエーション協会へ公認・登録料として別途 17,280 円（税別）が必要になります。 

 

○ ちょっとずつ受講 （空いている時間で、無理なくレクリエーションを学んでみませんか。） 

１ コマ（９０分） １，０００円 

テキスト代（手さげ袋付） ２，０００円 （希望の方は、申し込みをしてください） 

＊少しずつでも、規定の講座を受講することで、レクリエーション・インストラクターの資格を取得できます。 

＊裏面のプログラムの《開催日・講座番号》で申し込んでください。 

＊内容により、２コマ、3 コマ連続の講座になる場合もあります。 

 

○ レク有資格者  1コマ（９０分） ５００円 （５００円券使用可）  

  ○ 学生      1コマ（９０分） ７００円 

 

《申込方法》 講習会開催日の１週間前までに、別紙受講申し込み用紙に必要事項を記入し、 

福井県レクリエーション協会 TEL・FAX（０７７６）３５－５５０９ に申し込んでください。 

 

楽しさを生み出すレクリエーションの専門的な学習

をすることで、介護予防の高齢者や施設で活動する

高齢者、子育て支援の親子や幼児など、支援の相手に

合わせて心を元気にするレクリエーションを行う実践

力が身につきます。 

 

レクリエーション支援 基礎講座 

《レクリエーション・インストラクター養成講座》 

全講座・実習を終了し日本レクリエーション協会に登録

することで、レクリエーション・インストラクターの資格を

取得できます。 


